RECO sprint cup 2009 - Rozpis

	Datum a místo konání
	Středa 28. 10. 2009 - Hrádek nad Nisou, rekreační areál Kristýna


	Pořádající orgán
	Liberecký krajský svaz OB

	Pořádající subjekt
	OK Reco Sport ve spolupráci s OK Chrastava

	Typ závodu
	Dvoukolový závod jednotlivců ve sprintu s pevným pořadím kontrol 

	Zařazení do soutěží
	závod systému Ranking HSH s koeficientem 1,00; 2. a 3. kolo závodu Ještědského poháru sprintů; veřejný závod 

	Kategorie
	D10; D12, D14, D16, D18, D20, D21, D35, D40, D45, D50, D55, D60
H10; H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, P2 (jednodušší trať pro příchozí).
HDR – fáborková trať pro děti s doprovodem

	Omezení účasti
	Počet závodníků není omezen.

	Časy vítězů
	Předpokládané časy vítězů všech kategorií jsou dle Soutěžního řádu pro sprint.

	Funkcionáři
závodu
	Ředitel – Ing. Ivana Gorčicová
Hlavní rozhodčí – Ing. Pavel Gorčica
Stavitel tratí – Ivan Vydra

	Informace
	Veškeré informace k závodu budou k dispozici na internetové stránce http://www.okrecosport.estranky.cz/, případné dotazy či připomínky adresujte na vydra.pavel@email.cz.

	Přihlášky
	Po oddílech v povinném formátu na adresu: recocup@seznam.cz, přihláška je platná až po obdržení potvrzení. Termín řádných přihlášek je čtvrtek 22. 10. 2009 23:59 hodin.
Veškeré přihlášky po 22. 10. 2009 23:59 budou přijímány jen podle možností pořadatele a za dvojnásobný vklad.
Případné dohlášení možné jen do kategorie P2 bez navýšení vkladu.


	Vklady
	50 Kč pro kategorie - HD16 a starší

      30  Kč – HD 10, 12, 14

      25 Kč - HDR
30 Kč – P2

Uvedená cena startovného je za jeden závod.

	Platby
	Startovné a půjčovné je nutné uhradit při prezentaci najednou za celý oddíl. 

	Vklad při protestech
	Dle platných Prováděcích předpisů k soutěžím LKS OB je 200 Kč

	Prezentace
	středa 28. 10. 2009 – 7:30 až 9:30 hodin v označené chatce



	Centrum závodu
	Rekreační areál Kristýna, Hrádek nad Nisou-Sever 

	Vzdálenosti
	parkoviště – centrum

do 500 m

centrum – prezentace

do 100 m

centrum – start

do 500 m

centrum – cíl

do 300 m



	Omezení
	Pořadatel nevyhlašuje žádné omezení běžeckého oblečení a obutí. Nedoporučujeme obuv s hřeby.

	Terén
	Mírně zvlněný terén s detaily, různá porostová členitost, malé převýšení, v části hůře průběžný terén (ostružiny, kopřivy).

	Mapy
	1. závod: Doly      2. závod: Kristýna

Měřítko 1 : 5 000, ekvidistance 2,5 m, září 2009, mapový klíč ISSOM2007, mapoval Ivan Vydra, formát A4. Mapa nebude vodovzdorně upravena, na startu budou k dispozici mapníky.

	Start
	Čas startu 00 = 10:00, způsob startu intervalový – 1. závod

                 00 =  14:30, způsob startu intervalový – 2. závod

	Použitý systém ražení
	SPORTident. Pořadatel může zapůjčit SI čip za 40 Kč za závod, požadavek na půjčovné uveďte v přihlášce, za ztrátu zapůjčeného SI čipu bude účtováno 700 Kč.

	Ubytování
	Pořadatel nezajišťuje. Možno zajistit individuálně v chatkách či stanech na stránkách:

	Parkování
	Parkování bude organizováno pořadatelem – dbejte pokynů pořadatelů! 

Parkoviště Kristýna Sever – kvalitní asfaltová plocha, bude vybíráno parkovné 20,- Kč.

	Občerstvení
	Občerstvení je zajištěno v přilehlých restauracích ( budou otevřeny nejméně tři). Po doběhu pro každého nápoj (voda, čaj nebo šťáva).

	Upozornění
	Závodí se podle platných Pravidel ČSOB a Soutěžního řádu JO. Při závodě je nutné respektovat překonatelnost zábran v terénu, která je zobrazena na mapě pomocí mapového klíče ISSOM2007.
Účastníci závodu závodí na vlastní nebezpečí. 

	Prodej
	Pro veškerý prodej v centrech závodu je nutná dohoda s ředitelem závodu.

	Vložený závod


	Koloběžkový orientační závod – viz samostatné propozice, start 00 – 12:00 hodin.

	Vyhodnocení
	Do Ještědského poháru sprintů budou hodnoceny obě kola jako samostatné závody.

Vyhlášení výsledků s předáním cen na prvních třech místech proběhne ve všech kategoriích po součtu časů z obou závodů v rámci Reco sprint cupu




